INFORME DE GESTION CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION - SUBSECRETARIA DE FOMENTO

DATOS BASICOS CONTRATO

No. 4162.010.26.1.2751-
Contrato | 2025
SUPENVISO | TOMAS GUTIERREZ
MANOSCA
Contrato
Nombre OBJETO DEL CONTRATO:
del ANGELA CAROLINA |Prestacion de servicios profesionales en la Secretaria del
prestador |MONTENEGRO PAZ |Deporte y la Recreacion del proyecto denominado Apoyo a
del servicio la iniciacion y formacién deportiva en Santiago de Cali BP-
|Cedula  [1.144.064.311 26005288.
Wa'or del 143 795.000
contrato:
Fecha  151/ago/2025
inicio
\Fecha . 131/ago/2025
inalizacion
SEGURIDAD SOCIAL
IBC
(ingreso
basicode |$ 1.518.000
cotizacion)
No. Planillal 1074565955 - SEGURIDAD SOCIAL: Certifico que me encuentro al dia en
1075121284 el pago de la seguridad social integral, incluyendo aportes al
No. PIN sistema de salud, pensiones y riesgos laborales, conforme a
Auforiza’cié lo establecido en el contrato de prestacion de servicios.
N 1670549541 - Forma de pago:
Referencia, 1724360271 ( )Ver?cllda
Pago ( )én’tumpada’
|Operador: | SIMPLE (1) Extemporanea
Fecha de |01/08/2025 -
Pago 25/08/2025
Periodo de
pago dela | ;. 5 2025
seguridad
social:

CUOTA NUMERO (1)

Pag1de3




De acuerdo con las obligaciones especificas contenidas en el complemento al contrato
electronico, ejecuté a cabalidad las siguientes actividades dentro del plazo contractual establecido

asl:

OBLIGACION CONTRACTUAL

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Desarrollar acciones para la
iniciaciin y formacién deportiva ,
implemenatando estrategias de
sensibilizacion evaluando el
estado nutricional de los
beneficiarios mediante
evaluaciones para identificar sus
necesidades especificas y asi
poder planificar acciones que
contribuyan a su bienestar
integral.

2. Disenar planes de
alimentacion, considerando las
etapas de preparacion,
competencia y recuperacion y
realizar seguimientos regulares.
3. Trabajar de manera
interdisciplinaria con entrenadores
y metoddlogos para alinear los
objetivos nutricionales e impartir
talleres y capacitaciones a los
beneficarios y sus familias sobre
habitos alimenticios saludables,
manejo de la alimentacion

4. Generar informes periédicos
que evidencien el estado
nutricional, el progreso y las
recomendaciones, facilitando la
toma de decisiones en el equipo
interdisciplinario

5. Las demas relacionadas con el
desarrollo del objeto contractual

1. - Brindé apoyo realizando la toma de medidas
antroprometicas en nutricion saludable y equilibrio de
macronutrientes para nifios y adolescentes, donde se
evaluo en estado nutricional de los beneficiarios con
el fin de identificar las necesidades y los cambios que
los beneficiarios tienen en su ciclo nutricional

2. - Disené el formato de plan de alimentacion y control
de medidas antropometricas para realizar
seguimientos regulares de los beneficiarios de las
comunas.

3. - Brindé apoyo realizando la capacitacion a los
padres de familia herramientas practicas y reflexivas
que fortalezcan su capacidad de tomar decisiones
responsables y coherentes en la crianza,
complementando con la educacion en Nutricion para
el deporte y los habitos saludables.

4. - Realicé informe final de medidas antropologicas de
las diferentes comunas para hacer analisis de
regulaciones alimentarias y brindar recomendaciones
a los beneficiarios sobre su alimentacién saludable.

5. -Brindé apoyo en la asistencia de capacitacion de
cuentas de cobro debido a las nuevas directrices de
diligenciamiento de los formatos.

MEDIO DE VERIFICACION:

Las evidencias de lo relacionado se encuentran en el
siguiente link:

https://drive.google.com/drive/folders/1jFz1Jz1LfZEa8aT2Vd1If3-7R02fZmAq?usp=sharing
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OBSERVACIONES:

N/A

FIRMA DEL PRESTADOR DEL
SERVICIO:

Aldin

FECHA DE TRANSACCION:

26/ago/2025
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